Kit per 1l mate
Istruzioni

Guida pratica per usare e prenderti cura del tuo kit GOMATE
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ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Conoscl 1l tuo kit

Tutto 1l necessario per iniziare 1l tuo rituale.

COSA INCLUDE gl
v Thermos: mantiene I'acqua alla ' '
temperatura corretta. G O M ATE ——
v Mate: il recipiente in cui si mette la — MATE KIT—{
yerba. (S @), ®

HATURAL EREAGY DALY RITUAL

v Bombilla: cannuccia metallica con
filtro per bere.

v Contenitore per yerba: conserva e
trasporta la yerba asciutta.

v Spazzolino: pulisce I'interno della
bombilla.

GOMATE




ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Prima del primo utilizzo

Pulisci e controlla ogni componente prima di preparare il primo mate.

-

1. Lava il mate con acqua tiepida e '

sapone delicato. . GO MATE il' S

RACCOMANDAZIONI o o

2. Lava la bombilla dentro e fuori. — MATE KIT—{

3. Usa lo spazzolino per pulire 'interno © O @)
della bombilla. |

4. Lava il thermos e il contenitore per
yerba.

5. Risciacqua bene e lascia asciugare
completamente ogni componente.

6. Evita prodotti aggressivi e spugne
abrasive.
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ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Temperatura e preparazione
dell’acqua

La temperatura corretta migliora il gusto ed evita di bruciare la yerba.

PASSAGGI

1. Scalda l’acqua a 70-80 °C.

2. Non farla bollire. 4 P
3. Se non hai un termometro, toglila 1 \ﬂ‘
dal fuoco prima dell ebollizione.
70-80 °C
4. Versa I'acqua nel thermos e chiudilo N /
bene. - N
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ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Riempi e inumidisci la yerba

Creare una pendenza aiuta a posizionare la bombilla e a conservare il gusto.

PASSAGGI
1. Riempi il mate per circa tre quarti. 1
2. Copri |l apertura, inclina e agita
delicatamente.
3. Lascia la yerba accumulata su un
lato.
4. Aggiungi un po’ di acqua tiepida 2
nella zona piu bassa e attendi 20-30
secondi.
3
4
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ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Posiziona la bombilla

[La bombilla deve restare ferma e non va usata come cucchiaio.

PASSAGGI

1. Inserisci la bombilla nella zona
inumidita. 1

2. Accompagnala delicatamente fino al
fondo.

3. Mantieni il filtro coperto dalla yerba.

4. Non muoverla una volta posizionata.

GOMATE




ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Versa ’acqua e bevi 1l mate

Preparare significa aggiungere acqua per ogni bevuta.

PASSAGGI
1. Versa lentamente |'acqua accanto 1
alla bombilla.

2. Beuvi tutto il liquido della bevuta.

3. Versa di nuovo sempre nella stessa
zona.

4. Ripetifinché il gusto perde -
intensita.

Non muovere la bombilla.

GOMATE




ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Errori comuni

Evita questi errori per una migliore esperienza.

RACCOMANDAZIONI

e Usare acqua bollente.

e Bagnare tutta la yerba fin dall’'inizio.
e Muovere continuamente la bombilla.
e Riempire il mate fino al bordo.

e Riporre i componenti ancora umidi.

e Usare prodotti o spugne abrasive. SE LA BOMBILLA SI BLOCCA

Rimuovila con attenzione,
risciacquala e pulisci I'interno con
lo spazzolino. Non aspirare con
troppa forza.
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ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Pulizia del mate e della
bombilla

Una semplice pulizia dopo ogni utilizzo evita residui e odorl.

MATE o e
v Rimuovi tutta la yerba. ? | '
v Risciacqua con acqua tiepida. G O M ATE lll _ =

v Usa sapone delicato se necessario. e MADE IT-——(

e 'f'_““'. i
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v Risciacqua e lascia asciugare
completamente.

HATURAL EREAGY DALY RITUAL

BOMBILLA

v Risciacqua dopo ogni utilizzo.
v Inserisci lo spazzolino all’'interno.
v Risciacqua con abbondante acqua.

v Lasciala asciugare completamente.

GOMATE




ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Cura del thermos e del
contenitore per yerba

Mantieni entrambi 1 contenitori puliti, asciutti e protetti.

THERMOS g
v Svuota e risciacqua il thermos dopo j | '
'uso. GO MATE —
v Lascialo aperto ad asciugare. ——MATE KIT—
v Pulisci I'esterno con un panno
morbido.
CONTENITORE PER YERBA

v Conserva solo yerba asciutta.
v Non riempirlo se € umido.

v Assicurati che il coperchio chiuda
bene.

GOMATE
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PASSAGGI CHIAVE jic. il

ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Conservazione del kit

Una corretta conservazione prolunga la vita di ogni componente.

v

!

e

Svuota e pulisci tutti i componenti.

Lasciali asciugare completamente. GOM ATE e

Riponi la bombilla senza residui. MATE KIT—(
L _ , . & @) @
Tieni il thermos aperto finche non e MURLGGO  oawam

asciutto.

Conserva il kit in un luogo pulito,
asciutto e ventilato.

GOMATE
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ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

Precauzioni di sicurezza

Usa il kit con attenzione, soprattutto quando maneggi acqua calda.

—————

PASSAGGI CHIAVE

-

v Controlla la temperatura prima di ' '

bere. GOMATE ?I' -_—

v Mantieni il thermos stabile e ben ——MATE KIT—
chiuso. S

HATURAL ENERGY DALY RITUAL

kel
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v Non usare componenti danneggiati.

v Non mettere il thermos o parti
metalliche nel microonde.

v  Non mettere il thermos
direttamente sul fuoco o su fonti di
calore.

v Tieni le parti piccole fuori dalla
portata dei bambini.

La yerba mate contiene
naturalmente caffeina. Consumala
con moderazione.

GOMATE
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ISTRUZIONI DEL KIT PER II. MATE

PREPARARE

Acqua a 70-80 °C.

Riempi fino a 3/4.
Inclina la yerba.

Inumidisci la base.

Inserisci la
bombilla.

Versa lentamente.

Guida rapida

I passaggi essenziali, dall’inizio alla fine.

PULIRE
1. Rimuovi la yerba. 1.
2. Lava il mate.
3. Pulisci la bombilla. 2.
4. Svuota il thermos.
5. Risciacqua e 3.
asciuga.
4.

I1 tuo rituale 1nizia qui

RICORDARE

Non bollire
I’acqua.

Non muovere la
bombilla.

Non riporre i
componenti umidi.

Non usare
abrasivi.

Prepara I’acqua. Riempi 1l mate. Condividi il momento.

Prepara. Condividi. Goditi il momento.

GOMATE
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