Instructions du kit
de mate

Guide pratique pour utiliser et entretenir votre kit GOMATE
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Découvrez votre kit

Tout le nécessaire pour commencer votre rituel.

CONTENU DU KIT

-

v Thermos : maintient I’eau a la bonne ' '

température. GO MATE 3|' -_—

v Récipient a maté : contient la yerba. —— MATE KIT—— -

v Bombilla : paille métallique avec filtre & @)
pour boire. PAIAAL Engraly DAILY RITUAL
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v Boite a yerba : conserve et transporte
la yerba seche.

v Brosse de nettoyage : nettoie
I"intérieur de la bombilla.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Avant la premiere utilisation

Nettoyez et verifiez chaque élément avant de préparer votre premier maté.

RECOMMANDATIONS -
1. Lavez le récipient avec de I'eau tiede ' '

et un savon doux. G O M ATE ——
2. Lavez la bombilla a I'intérieur et a — MATE KIT——{

I'extérieur. -
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3. Utilisez la brosse pour nettoyer
I"intérieur de la bombilla.

4. Lavez le thermos et la boite a yerba.

Rincez soigheusement et laissez tout
sécher completement.

6. Evitez les produits agressifs et les
eponges abrasives.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Tempeérature et preparation
de ’eau

La bonne température améliore le gout et évite de bruler la yerba.

ETAPES

1. Chauffez I'eau entre 70 et 80 °C.

2. Ne la laissez pas bouillir. 7 “\
3. Sans thermometre, retirez-la du feu 1 \ﬁ‘
avant I’ébullition.
4. Versez I’eau dans le thermos et ¥ O SO v,
fermez-le correctement.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Remplir et humidifier la yerba

Former une pente facilite le positionnement de la bombilla et preserve le gout.

ETAPES
1. Remplissez le récipient aux trois 1
quarts.
2. Couvrez |I'ouverture, inclinez et
secouez doucement.
Laissez la yerba accumulée d'un coté.
4. Ajoutez un peu d’eau tiede dans la 2
partie basse et attendez 20 a 30
secondes.
3
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Positionner la bombilla

La bombilla doit rester bien en place et ne doit pas servir de cuillere.

ETAPES

1. Insérez la bombilla dans la zone
humidifiée. 1
2. Guide-la doucement jusqu’au fond.

3. Maintenez le filtre couvert par la

yerba.
4. Ne la déplacez plus une fois
positionnée. 2
3
4
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Verser et boire le mate

Préparer le mate consiste a ajouter de ’eau pour chaque portion.

ETAPES
1. Versez lentement I'eau prés de la 1
bombilla.

2. Buvez tout le liquide de la portion.

Versez de nouveau au méme endroit.

4. Répétez jusqu’a ce que le golt perde
en intensite. p.
3
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Ne déplacez pas la bombilla.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Erreurs frequentes

Evitez ces erreurs pour une meilleure expérience.

RECOMMANDATIONS

e Utiliser de I'eau bouillante.

e Mouiller toute la yerba des le début.
e Déplacer constamment la bombilla.
e Remplir le récipient jusqu’au bord.

e Ranger les éléments encore humides.

e Utiliser des produits ou éponges SI LA BOMBILLA SE BOUCHE

abrasifs.
Retirez-la avec précaution, rincez-la

et nettoyez l'intérieur avec la
brosse. N'aspirez pas trop
fortement.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Nettoyage du reéecipient et de la
bombilla

Un nettoyage simple apres chaque utilisation évite les résidus et les odeurs.

RECIPIENT A MATE i —

-

v Retirez toute la yerba. '

v Rincez a I'eau tiede. G O M ATE :: -

v Utilisez un savon doux si nécessaire. = MATE KlT—-—f[
. . 7 f-‘: rf:é'" I.-"’T“
v/ Rincez et laissez sécher S © @

NATURAL EXEAGY DRILY. RITUAL
completement.

BOMBILLA

v Rincez-la apres chaque utilisation.
v Introduisez la brosse a l'intérieur.
v Rincez abondamment a I’eau.

v Laissez-la sécher completement.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Entretien du thermos et de la
boite a yerba

Gardez les deux récipients propres, secs et protéges.

THERMOS

-

v Videz et rincez le thermos apres ' '

utilisation. GO MATE 3|' S

v Laissez-le sécher ouvert. S MUATE T -

v Nettoyez I'extérieur avec un chiffon & ) ®
d O u X . HATURAL ENERGHY DALY, RITUAL

BOITE A YERBA

v Conservez uniquement de la yerba
seche.

v Ne la remplissez pas si elle est
humide.

v Vérifiez que le couvercle ferme
correctement.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Rangement du kit

Un rangement correct prolonge la durée de vie de chaque élément.

ETAPES CLES R
v Videz et nettoyez tous les éléments. ' '

I ‘ E e
v Laissez-les sécher completement. G O M AT E |

v Rangez la bombilla sans résidus. i VIATE KIT——

. . W @) (@)
v Gardez |le thermos ouvert jusqu’a ce “(’*""E "“EJ 0
qu’il soit sec.

v Conservez le kit dans un endroit
propre, sec et ventilé.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

Précautions de securite

Utilisez le kit avec soin, surtout lors de la manipulation d’eau chaude.

ETAPES CLES R
v Vérifiez |la température avant de ' '

boire. A =
v Gardez le thermos stable et bien —— MATE KIT——

fermé.
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v N'utilisez pas d’éléments
endommagés.

v Ne placez pas le thermos ni les pieces
métalliques au micro-ondes.

v Ne posez pas le thermos directement
sur une flamme ou une source de
chaleur.

v Gardez les petites pieces hors de
portée des enfants.

La yerba maté contient naturellement
de la caféine. Consommez avec
modération.
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INSTRUCTIONS DU KIT DE MATE

PREPARER

Eau a 70-80 °C.
Remplir aux 3/4.
Incliner la yerba.

Humidifier la partie
basse.

Insérer la bombilla.
Verser lentement.

Guide rapide

Les etapes essentielles, du début a la fin.

NETTOYER

Retirer la yerba.
Laver le récipient.

Brosser la bombilla.

A RETENIR

Ne pas faire bouillir
I’eau.

Ne pas déplacer la

Vider le thermos. bombilla.

o

Ne pas ranger
humide.

Rincer et sécher. 3.

4. Ne pas utiliser
d’'abrasifs.

Votre rituel commence icl

Preparez ’eau. Remplissez le mate. Partagez le moment.

Préparez. Partagez. Savourez.
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