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INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

M

Conoce tu kit

Todo lo necesario para empezar tu ritual.

QUE INCLUYE
Q Termo: mantiene el agua | '
a la temperatura adecuada. G O M ATE B
» — matExkit— I
0 Mate: recipiente donde ® @
se coloca la yerba. wACBEo  oue

Q Bombilla: tubo metalico
con filtro para beber.

Q Yerbera: guarday
transporta la yerba seca.

0 Cepillo: limpia el interior

de la bombilla.




INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

Antes del primer uso

Limpia y revisa cada componente antes de preparar tu primer mate.

RECOMENDACIONES

1. Lava el mate con agua templada y jabon suave.
2. Lava la bombilla por dentro y por fuera.

3. Usa el cepillo para limpiar su interior.

4. Lavael termoy la yerbera.

5. Aclara bien y deja secar completamente.

6. Evita productos agresivos y estropajos G O M ATE

abrasivos.
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INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

®

Temperatura y preparacion
del agua

La temperatura correcta mejora el sabor y evita quemar la yerba.

¢ PASOS

1. Calienta el agua entre 70 y 80 °C. 1 ‘ﬂ‘

2. Evita que hierva. 2

3. Sino tienes termémetro, 3
retirala antes del hervor.
4. Vierte el agua en el termo 4

y cierralo correctamente.

®
GOMATE




INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

®

Llenar y humedecer la yerba

Crear una pendiente ayuda a colocar la bombilla y conservar el sabor.

® PASOS

1. Llena el mate hasta 3/4. 1

Tapa la abertura, inclina y 5
agita suavemente.

3. Deja la yerba acumulada 3
hacia un lado.
4. Anade un poco de agua 4

templada en la zona baja y
espera 20-30 segundos.




INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

®

Colocar la bombilla

La bombilla debe quedar firme y no utilizarse como cuchara.

PASOS

Introduce la bombilla en la zona 1
humedecida.

Llévala con suavidad hasta el fondo. 2
Manten el filtro cubierto por la yerba. 3
No la muevas una vez colocada. a

0y
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INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

®

Cebar y beber el mate

Cebar consiste en anadir agua para cada toma.

® PASOS

1. Vierte el agua lentamente
junto a la bombilla. -

2. Bebe todo el liquido
de la toma. 2

3. Vuelve a cebar siempre
en la misma zona. 3

4. Repite hasta que el sabor
pierda intensidad. 4

@ No muevas la bombilla.

GOMATE




INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

®

Errores frecuentes

Evita estos fallos para mejorar la experiencia.

RECOMENDACIONES

Usar agua hirviendo.

Mojar toda la yerba desde el principio.
Mover continuamente la bombilla.
Llenar el mate hasta el borde.
Guardar piezas humedas.

Usar productos o estropajos abrasivos.

SI LA BOMBILLA SE BLOQUEA

Retirala con cuidado, enjuagala y limpia su

interior con el cepillo. No aspires con
demasiada fuerza.

M
GOMATE




INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

M

Limpieza del mate
y la bombilla

Una limpieza sencilla después de cada uso evita residuos y olores.

® MATE
v/ Retira toda la yerba.
v/ Enjuaga con agua templada. '
i | VA —
v/ Usa jabon suave si hace falta. 'l
—— MATE KIT— |
. ® © @
v/ Aclara y deja secar WMo e
completamente.
® BOMBILLA
v/ Enjuagala después de cada uso.
v/ Introduce el cepillo por el interior.
v/ Aclara con abundante agua.
v/ Déjala secar por completo.

GOﬁATE




INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

M

Cuidado del termo
y la yerbera

Mantén ambos recipientes limpios, secos y protegidos.

© TERMO

o Vaciay aclara el termo
después de usarlo.

v Déjalo secar abierto. G O MATE | :Ir?_;-:_.

=1
——

= MATEKRIT—— |j
Limpia el exterior con I =
un DEIHD suave. MATURAL EvaaGY DAILY RITUAL CALM FOCUS

® YERBERA

v/ Guarda solo yerba seca.
v No lallenes si esta himeda.

v Comprueba que la
tapa cierre bien.

GOﬁATE oy




¢® PASOS CLAVE

v

INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

®

Conservacion del kit

Guardar correctamente cada pieza alarga su vida util.

Vacia y limpia todos

los componentes. GOMATE 1_-__ -

A —— MATE KIT—(
Déjalos secar por 6 @ )

completo. o ouyan

Guarda la bombilla
sin residuos.

Mantén el termo abierto
hasta que esté seco.

Conserva el kit en un lugar
limpio, seco y ventilado.

GOI&ATE
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INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

®

Precauciones
de seguridad

Utiliza el kit con atencion,
especialmente al manipular
agua caliente.

(Oh PASOS CLAVE G O M ATE .

~ Comprueba la temperatura MATE KIT 1
antes de beber. = Ay
) @)

MATURAL EmfRGY DAILY RITLAAL

7 Manten el termo estable
y bien cerrado.

v/ No uses piezas danadas.

« Nointroduzcas el termo
ni piezas metalicas en
el microondas.

« No coloques el termo sobre
fuego o fuentes directas
de calor.

« Mantén las piezas pequenas
fuera del alcance de ninos.

;- =

La yerba mate contiene cafeina
@ de forma natural. Consume
con moderacion.

o /
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INSTRUCCIONES DE USO DEL KIT DE MATE

®

Guia rapida

PREPARAR

Agua a 70-80 °C.
Llena hasta 3/4.
Inclina la yerba.

Humedece la base.

Introduce la bombilla.

Ceba lentamente.

L.os pasos esenciales, de principio a fin.

LIMPIAR

Retira la yerba.
Lava el mate.
Cepilla la bombilla.

Vacia el termo.

nm A W N

Aclara y seca.

i 0 e

RECORDAR

No hervir el agua.
No mover la bombilla.
No guardar humedo.

Mo usar abrasivos.

Tu ritual empieza aqui

Prepara el agua. Llena el mate. Comparte el momento.

Prepara. Comparte. Disfruta.

GOMATE




